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La petite-fille  

Bernhard Schlink R 
Paru en 2023  
Au décès de sa femme Birgit, Kaspar découvre qu'elle avait abandonné un nouveau-
né avant de quitter la RDA en 1965 pour le rejoindre à l'Ouest. Laissant sa librairie 
berlinoise, il retrouve la trace de sa belle-fille Svenja, restée en Allemagne de l'Est, où 
elle a épousé un néonazi avec lequel elle a eu une fille, Sigrun. Malgré leur opposition 
politique, Kaspar tente de nouer des liens. 

« Sur la réunification de l’Allemagne Est Ouest en 89. Émouvant. Déjà  

 

 

 

La nuit de feu  

Éric-Emmanuel Schmitt R 
Paru en 2015  
L'écrivain évoque sa découverte de la foi dans des circonstances particulières. Alors 
qu'il séjourne auprès des Touaregs, il se perd dans le Hoggar pendant plus de trente 
heures, sans vivres ni moyens de communication. Pendant cette nuit mystique, il 
ressent une force immense l'envelopper et l'encourager, lui offrant de nouvelles 
perspectives spirituelles. 

« Très autobiographique » 

 

 

 

Jeunesse  

Pierre Nora R 
Paru en 2021  
Pierre Nora évoque les moments qui l'ont forgé, de la Seconde Guerre mondiale à son 
entrée chez Gallimard en 1965. Il aborde des thèmes tels que la filiation, la fratrie, son 
rapport à la judéité mais aussi son parcours amoureux, notamment son premier 
amour Marthe, muse de R. Char. 

« C’est son histoire de juif d’Afrique du Nord. Très intéressant…un peu ardu » 

 

 

 

Nuit d'épine  

Christiane Taubira R 
Paru en 2019  
L'ancienne garde des Sceaux livre une confession personnelle prenant pour fil 
conducteur de son récit la nuit, temps dont elle a su faire un allié pendant son 
enfance, sa jeunesse et ses études, mais également temps politique de nombreux 
combats, du militantisme en Guyane jusqu'aux débats autour du mariage pour tous à 
l'Assemblée nationale. 

« Très bien » 

 

 

 

Vivre ! - Dans un monde imprévisible  

Frédéric Lenoir DOC 
Paru en 2020  
L'auteur convoque neurosciences, psychologie des profondeurs et grands philosophes 
(Bouddha, Nietzsche, Épictète, Montaigne ou Spinoza) pour montrer comment la crise 
de la Covid-19 peut être une opportunité de changer son regard sur soi-même et 
d'être mieux relié aux autres et au monde. 

« Sagesse, résilience, Art de vivre, pistes pour surmonter les difficultés Fait du 

bien. Facile et profond. » 

 
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Triste tigre  

Neige Sinno R 
Paru en 2023  
Alpes, dans les années 1990. La narratrice, prénommée Neige, est violée 
régulièrement par son beau-père. En 2000, elle et sa mère portent plainte et l'homme 
est condamné à neuf ans de prison. À travers ce récit fictionnel, l'autrice relate ce 
qu'elle a subi, explore les moyens de dire le traumatisme ainsi que le pouvoir et 
l'impuissance de la littérature pour raconter l'inceste et le viol. 

« L’auteure s’exprime avec colère, sincérité et veut témoigner pour aider les 

victimes. Devenue brillante universitaire elle dit : « La littérature ne m’a pas 

sauvée » et doit vivre avec sa souffrance. Livre bouleversant. 

 

 

 

L'homme de Saint-Pétersbourg  

Ken Follett R 
Paru en 1982  
À la veille de la Première Guerre mondiale, un envoyé du tsar, le prince Orlov, arrive à 
Londres avec pour mission de renforcer l’alliance entre la Russie et le Royaume-Uni. 
En même temps que lui, débarque dans la capitale anglaise un redoutable anarchiste 
échappé du fond de la Sibérie... 
Dans le duel qui va opposer ces deux hommes, de grands personnages sont en cause, 
et la très belle Charlotte Walden, idéaliste et volontaire... 

« Roman historique Se passe au moment de l’attentat de Sarajevo, décrit ce 

qui a précédé la 1ère guerre mondiale. Très bien et intéressant. » 

 

 

 

Les deux sœurs ou l'art d'aimer  

Vladimir Fédorovski R 
Paru en 2003  
1772, Saint-Pétersbourg : Catherine de Russie offre à son jeune amant le comte 
Zadonski un traité rédigé de sa main, De l'art d'aimer et d'être aimé. Un siècle et demi 
plus tard, le descendant du comte, sa femme et ses deux filles fuient la Russie 
devenue soviétique, emportant avec eux le manuscrit transmis de génération en 
génération. De Saint-Pétersbourg à Istanbul, du Caire à Paris et à Londres, le destin 
des Zadonski va se mêler à celui du XXe siècle 

« Intéressant et d’actualité bien que le roman ait 20 ans » 

 

 

 

La vie absolue  

Didier Van Cauwelaert R 
Paru en 2023  
Morgane apprend que l'homme qui l'a élevée est en réalité un pédophile qui a poussé 
sa mère au suicide. Persuadée que Jacques, ancien quincailler d'Aix-les-Bains 
récemment décédé, est son père, elle est prête à tout pour rétablir la vérité. Avec 
l'aide de Fabienne, sa veuve, et du fils de cette dernière, la jeune fille parvient à 
exhumer le corps de Jacques et à trafiquer le résultat du test ADN. 

« Original. Un homme est exhumé pour une recherche de paternité…Livre 

sympa. Comédie d’enfer !» 

 
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Les amants de Casablanca  

Tahar Ben Jelloun R 
Paru en 2023  
À Casablanca, Nabile et Lamia forment un couple solide depuis plus de dix ans. Ils se 
sont connus à Paris, ont fait construire une maison et ont trois enfants. Jusqu'au jour 
où elle s'éprend de Daniel, un sulfureux collectionneur de femmes. Alternant les 
points de vue des deux protagonistes, ce roman explore la puissance du premier 
amour, les impasses du mariage et les ambivalences du désir. 

« 2 mondes et 2 cultures qui se télescopent. Pas mal. Fin amusante » 

 

 

 

L'homme peuplé  

Franck Bouysse R 
Paru en 2022  
Harry, un écrivain à succès en panne d'inspiration, achète sur un coup de tête une 
ferme isolée à l'écart d'un village inhospitalier. Alors qu'il espère pouvoir se remettre 
à l'écriture, il se sent rapidement épié. Autour de lui gravitent Caleb, un guérisseur et 
sourcier énigmatique sur lequel semble peser une étrange malédiction, ainsi que la 
belle Sofia qui tient l'épicerie du village. 

« Évènements étranges qui en font un livre étrange. » 

 

 

 

La promesse d'une île  

Sophie Tal Men R 
Paru en 2023  
Urgentiste, Alexis a perdu peu à peu la foi en son métier. Il se rend sur l'île de Groix, 
en Bretagne, pour remplacer Yann, un généraliste passionné et très attaché à ses 
patients. Alexis prend plaisir à rencontrer les habitants de l'île, comme Jo ou Olivia, et 
retrouve la joie de vivre face à la nature et à la solidarité dont il est témoin. 

« Un séjour salutaire pour ce professionnel démotivé » 

 

 

 

Les huit montagnes  

Paolo Cognetti R 
Paru en 2018  
Lors des vacances d'été, les parents de Pietro, 11 ans, louent une maison à Grana dans 
le Val d'Aoste. Avec Bruno, un jeune vacher devenu son ami, Pietro parcourt les 
paysages du Grenon et découvre les secrets de la montagne. A 16 ans, Pietro passe un 
dernier été à Grana, avant d'y revenir quinze ans plus tard. Prix Strega Giovani 2017. 
Premier roman. 

« Une histoire d’amitié et de découverte de la montagne » 

 

 

 

Sous la ville rouge  

René Frégni R 
Paru en 2013  
À la fois un thriller redoutablement efficace et une fable sur le désir d'écrire, l’histoire 
se déroule dans le cadre lumineux et violent de Marseille, que René Frégni décrit avec 
le lyrisme sensuel qui est sa marque. 

« Ses romans sont toujours autobiographiques, inspirés par une vie 

mouvementée. C’est un grand conteur » 
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Les vivants au prix des morts  

René Frégni R 
Paru en 2017  
À Marseille, des hommes sont abattus sur un trottoir. René évite la ville, à laquelle il 
préfère les collines de l'arrière-pays et la compagnie d'Isabelle. Il est contraint d'y 
revenir par le retour de Kader, rencontré aux ateliers d'écriture qu'il animait à la 
prison des Baumettes, évadé et poursuivi par la police. Un roman imprégné de 
l'expérience de l'auteur. 

« Voir « Sous la ville rouge » 

 

 

 

La dernière colonie  

Philippe Sands Récit 
Paru en 2022  
À travers le récit du combat de Liseby Elysé, chassée de l'archipel des Chagos par les 
Britanniques dans les années 1960, pour retourner sur son île natale, l'auteur met en 
lumière la persistance de la domination de la Grande-Bretagne sur ce territoire, les 
actes racistes perpétrés contre les Chagossiens et le long cheminement du droit 
international pour que soit jugé ce crime contre l'humanité. 

« Très intéressant, instructif sur la justice internationale. Très bien traduit par 

Agnès Desarthe. Parfois un peu long… » 

 

 

 

Mandela et Gandhi - La sagesse peut-elle changer le monde ?  

Éric Vinson, Sophie Viguier-Vinson DOC 
Paru en 2018  
Mandela et Gandhi : deux héros de la liberté, deux "saints laïcs" selon certains, érigés 
en icônes mondiales. Mais aussi deux hommes bien réels - avec leurs parts d'ombre et 
de lumière -, dont l'expérience politique a été forgée au creuset d'une terre 
commune, l'Afrique du Sud.  

« Biographie très intéressante de ces 2 hommes. Se lit facilement. » 

 

 

 

La mémoire délavée  

Nathacha Appanah R 
Paru en 2023  
À partir de la migration de ses aïeux, partis d'un petit village d'Inde en 1872 pour 
rejoindre Port-Louis, à Maurice, l'écrivaine retrace l'histoire collective des coolies, 
venus remplacer les esclaves noirs, et celle, intime, de sa famille* et de sa propre 
enfance. … comme si la mémoire se délavait de génération en génération et que la 
responsabilité de l'écrivain était de la sauver, de la protéger. Elle signe ici l'un de ses 
plus beaux livres, essentiel. 

« *notamment de sa grand-mère Mauricienne »  

 

 

 

 

 = Présent au Point Lecture  R ou P ou DOC 1.1, … = Cotation du livre = Coup de cœur du Croq’livres 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

Croq’livres - 29 septembre 2023 
 

 

Gabriële  

Anne Berest, Claire Berest R 
Paru en 2017  
Portrait de Gabriële Buffet Picabia, arrière-grand-mère des romancières, mariée au 
peintre Francis Picabia. Femme libérée exerçant des métiers comme alpiniste et 
compositrice, elle influence les artistes de son époque. Elle vit également une histoire 
d'amour avec Marcel Duchamp et voyage avec lui et son mari.  

« Roman passionnant, génial ! histoire de Gabrielle Buffet, arrière-grand-mère 

des auteures. » 

 

 

 

Histoire d'un Allemand de l'Est  

Maxim Leo R 
Paru en 2010  
Après avoir combattu dans la résistance française, son grand-père a contribué à la 
fondation de la RDA. Sa mère a cru à l'avenir du jeune état communiste, tandis que 
son père rêvait déjà de le voir disparaître. Maxim Leo avait 20 ans au moment de la 
chute du mur ; il raconte aujourd’hui d'une plume alerte et captivante l'histoire d'une 
famille peu commune : la sienne. Un portrait de l'Allemagne de l'Est sans fard ni 
"nostalgie" et toujours proche de la réalité vécue par ses habitants. 

« L’auteur part enquêter sur l’histoire de sa famille. Se passe en RDA de 1960 

à la chute du mur. Passionnant et très documenté. » 

 

 

 

Avril enchanté  

Elizabeth von Arnim R 
Paru en 2011  

Roman majeur de l’auteure, surprenant par sa liberté de ton, sa légèreté et sa finesse 
d’esprit.  Il fut son plus grand succès public  

« L’auteure est une Australienne d’origine anglaise. Se passe au début du 

20ème siècle. Très drôle, fait du bien. Un régal. » 

 

 

 

Clara lit Proust  

Stéphane Carlier R 
Paru en 2022  
Coiffeuse dans une petite ville de Saône-et-Loire, Clara mène une vie simple entre sa 
patronne mélancolique, son charmant petit ami et son chat qui ne se laisse pas 
approcher. Un jour, elle découvre l'œuvre de Marcel Proust, une rencontre qui la 
bouleverse. 

« Livre attachant. » 

 

 

 

Les exportés  

Sonia Devillers R 
Paru en 2022  
Sonia Devillers retrace l'histoire de sa famille maternelle, les Deleanu, et le destin 
tragique des Juifs de Roumanie, à travers le parcours de ses grands-parents Harry et 
Gabriela. Elle raconte notamment comment, sous l'ère communiste, des Juifs ont pu 
être échangés contre des cochons. 

« Très bien. Déjà évoqué au croq’livres » 
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Les gens de Bilbao naissent où ils veulent  

Maria Larrea R 
Paru en 2022  
En 1943, une prostituée obèse de Bilbao donne vie à un garçon qu'elle confie aux 
jésuites. Un peu plus tard, en Galicie, une femme accouche d'une fille et la laisse dans 
un couvent. Le garçon, Julian, est le père de Maria, la narratrice, et la fille, Victoria, sa 
mère. Les scènes et les années défilent pour reconstituer le parcours chaotique d'une 
famille et dévoiler ses secrets. Premier roman 

« En apparence pas facile d’aborder ce sujet assez glauque sur le thème de la 

quête des origines, qui révèle une page sombre de l’histoire espagnole. Et 

pourtant l’auteure réussit à en faire un récit savoureux  

 

 

 

Photo de groupe au bord du fleuve  

Emmanuel Dongala R 
Paru en 2012  

Confrontées à une terrible injustice familiale, des femmes congolaises se mobilisent 
pour faire valoir leurs droits. Commencent alors une lutte politique et sociale, une 
quête du bonheur et un regain d'espoir au sein de leur famille et de leur couple. 

« Très bien. » 

 

 

 

Age of Vice  

Deepti Kapoor R 
Paru en 2023  
Les destins croisés d'Ajay, un domestique qui veut gravir les échelons, de Sunny, un 
héritier qui rêve de prendre la place de son père, et de Neda, une journaliste tiraillée 
entre sa morale et ses désirs. 

« Très noir. Présente toutes les facettes de la corruption humaine en Inde. 

Très intéressant mais aussi très violent, très « spécial » 800 pages, cependant, 

qui se lisent très rapidement. Terrifiant » 

 

 

 

Orgueil et préjugés  

Jane Austen R 
Paru en   
Dans l'Angleterre de la fin du XVIIIe siècle, l'héroïne, la spirituelle et belle Elizabeth 
Bennet, par son caractère indépendant, son intransigeance et sa personnalité 
téméraire, a bien du mal à forcer le destin pour voir clair en elle-même et trouver 
enfin la voie de l'amour et du mariage tels qu'elle les désire. 

« Tous ses romans sont très intéressants, à lire absolument, notamment celui-

ci, le plus connu. Une grande figure de la littérature anglaise du 18ème siècle. » 

 

 

 

Quand tu écouteras cette chanson  

Lola Lafon R 
Paru en 2022  
La romancière a passé une nuit dans la Maison "Anne Frank". Elle évoque son 
sentiment au sein de cet appartement vide ainsi que ses allées et venues d'une pièce 
à l'autre, comme si une urgence se tenait encore tapie. Prix Les Inrockuptibles 2022 
(roman ou récit français), prix Décembre 2022. 

« L’auteure raconte sa nuit dans ce musée au Pays Bas qui la plonge dans la vie 

d’Anne Franck et sa famille. Très bien écrit et très émouvant. » 

 
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Le grand monde et Le silence et la colère  

Pierre Lemaitre R 
Parus en 2022  

La famille Pelletier. Trois histoires d'amour, un lanceur d'alerte, une adolescente 
égarée, deux processions, Bouddha et Confucius, un journaliste ambitieux, une mort 
tragique, le chat Joseph, une épouse impossible, un sale trafic, une actrice incognito, 
une descente aux enfers, cet imbécile de Doueiri, un accent mystérieux, la postière de 
Lamberghem, grosse promotion sur le linge de maison, le retour du passé, un parfum 
d'exotisme, une passion soudaine et irrésistible. Et quelques meurtres. Un roman 
mouvementé et jubilatoire qui nous entraîne dans les Trente Glorieuses. Édition 
adaptée facile à lire ; 

« Le grand monde » et « Le silence et la colère » se passent pendant les 30 « 

glorieuses » de 1950 à 1980. Lemaître est un grand conteur. » 

 
R 

 

 

Le blues du chat  

Sophie Chabanel P 
Paru en 2019  

La commissaire Romano et son adjoint Tellier égrènent la longue liste des suspects 
susceptibles d'avoir assassiné un banquier véreux. Au fil de leurs investigations, chat 
dépressif et curé séduisant sont de la partie. 
 

 

 

 

Le nageur  

Pierre Assouline R 
Paru en 2023  
Récit de la vie d'Alfred Nakache, l'un des plus grands champions de natation de 
l'entre-deux-guerres. Né dans une famille juive de Constantine, il est très tôt consacré 
champion de France, champion d'Europe, champion du monde et sélectionné pour les 
JO de Berlin en 1936 et ceux de Londres en 1948. Dans l'intervalle, il est interné dans 
les camps d'Auschwitz et de Buchenwald. 

« Parcours d’un champion du monde de natation d’origine juive qui a été 

dénoncé pendant la guerre par un de ses rival en natation. C’est une histoire 

vraie, un récit. Original. » 

 

 

 

Harlem shuffle  

Colson Whitehead R 
Paru en 2023  
New York, 1959. Pour tous, Ray Carney est un vendeur irréprochable de meubles et 
d'électroménager. Pourtant, il peine à renier la lignée d'escrocs dont il descend. Son 
cousin Freddie l'entraîne dans des plans douteux, à commencer par le braquage de 
l'Hôtel Theresa. Peu à peu, alors que Harlem s'embrase, Ray se bâtit une nouvelle 
clientèle faite de policiers véreux et de gangsters. 

« Excellente description de la société à Harlem entre 1959 et 1964 » 

 
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Le roi et l'horloger  

Arnaldur Indridason R 
  
Au XVIIIe siècle, un horloger islandais est chargé de reconstruire une horloge 
astronomique ancienne retrouvée en pièces dans les sous-sols du palais royal à 
Copenhague. Peu à peu, une sorte d'amitié se noue entre cet homme et le roi 
Christian VII, considéré comme fou et écarté du pouvoir. En parlant avec l'artisan, le 
souverain se rend compte de la réalité de l'Islande, alors colonie danoise. 

« Cet auteur policier cède au roman historique avec succès »  

 

 

 

De pierre et d'os  

Bérengère Cournut R 
Paru en 2019  
Une nuit, en Arctique, la banquise se fracture et sépare Uqsuralik, jeune femme 
inuite, de sa famille. Plongée dans la pénombre et le froid polaire, elle part à la 
recherche d'un refuge afin de survivre. Cette quête, menée dans des conditions 
extrêmes, met à l'épreuve sa force de caractère et lui révèle son monde intérieur. Prix 
du roman Fnac 2019. 

« Magnifique roman, dépaysant. Beau portrait d’une héroïne dont on partage la 

vie dure et souvent violente dans un milieu hostile. Très documenté, l’auteur 

s’est renseigné au muséum d’histoire naturelle à Paris. C’est un conte poétique 

à l’écriture très fluide. On est embarqué ! » 

 

 

 

Le goûter du lion  

Ito Ogawa R 
Paru en 2022  
Les pensionnaires de la Maison du lion, un centre de soins palliatifs situé sur l'île aux 
citrons, dans la mer intérieure du Japon, sont invités à quitter ce monde tels des 
convives rassasiés en choisissant, lors d'un goûter servi le dimanche, le mets qu'ils 
souhaitent savourer une dernière fois. En ce lieu, ils partagent leurs peurs et leurs 
petits bonheurs dans l'attente sereine de la mort. 

« La maison du lion dans l’île aux citrons, est un lieu de fin de vie au Japon. 

Le sujet du livre est grave mais le récit y est simple touchant, empreint de 

poésie, gourmand. Un délicieux roman… » 

 
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